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El cultivo de hortalizas baratas amenaza humedales del sur del Estado español

Verduras que se venden baratas en Alemania amenazan las lagunas del sur del Estado español. En el sur del Estado español se puede ob-

servar con claridad el impacto destructivo de la agricultura intensiva. Las consecuencias ecológicas y sociales son especialmente graves 

en las principales zonas de cultivo: Murcia, Almería y Huelva. En Murcia, la producción masiva de hortalizas para el mercado europeo está 

provocando una catástrofe medioambiental en la mayor laguna salada del país, el Mar Menor. Esta laguna está en peligro de colapso y 

en varias ocasiones se han producido dramáticas mortandades de peces.1 En Huelva, las lagunas temporales mediterráneas de Doñana, 

un paraíso natural, corren el riesgo de secarse definitivamente. Una de las razones son las grandes extensiones de campos, en parte 

regados ilegalmente, que se utilizan para la producción masiva de frutos rojos.2 Por su parte, en Almería, la zona conocida como «el mar 

de plástico» por la abundancia de invernadero, la biodiversidad de la laguna de Adra ya se ha reducido considerablemente debido a la 

contaminación procedente de la industria agrícola.3 

El comercio minorista alemán tiene una responsabilidad decisiva en la muerte de las lagunas: alrededor del 80 % de la fruta y verdura 

producida en el Estado español acaba en el mercado europeo. De esta, el 29 % se destinó a Alemania en 2023.4

El presente informe documenta los resultados de una investigación realizada por la organización alemana Deutsche Umwelthilfe (DUH) 

en colaboración con Ecologistas en Acción, sobre las principales cadenas de supermercados de Alemania en relación con el impacto de 

sus prácticas comerciales en la protección o el deterioro medioambiental de las lagunas. Los resultados se basan en encuestas realizadas 

en 2023 y 2025. 

En el año 2023 la encuesta se centró en la región de Murcia y sobre todo el «Mar Menor». En 2025 se ha ampliado el área, incluyendo otras 

dos regiones amenazadas, así como sus lagunas: «Huelva/Doñana» y «Almería/Albufera de Adra». Además de la encuesta, se llevó a cabo 

un intercambio entre la Deutsche Umwelthilfe, Ecologistas en Acción y los respectivos supermercados en forma de entrevistas personales.

El resultado sigue mostrando que el sector minorista alimentario alemán tiene mucho que mejorar para proteger las lagunas del sur del 

Estado español. Al igual que en la encuesta de 2023, Aldi Nord, Lidl, Aldi Süd y Edeka no obtienen muy buenos resultados y mantienen 

su puntuación en la mayoría de las preguntas. Rewe ha mejorado considerablemente su resultado gracias a un mayor compromiso con la 

conservación de las lagunas amenazadas.

 

De las «tarjetas rojas, amarillas y verdes» otorgadas en 16 ámbitos diferentes, Aldi Nord volvió a obtener el 

peor resultado con 11 tarjetas rojas. Lidl recibió 9, Edeka y Aldi Süd, 7 tarjetas rojas cada uno. En cuanto a 

las tarjetas amarillas, Edeka y Rewe recibieron 4 cada uno, Aldi Nord 3, Aldi Süd 2 y Lidl 1. El mejor resultado 

lo obtuvo Rewe, con 12 tarjetas verdes, seguido de Aldi Süd con 7, Lidl con 6, Edeka con 5 y Aldi Nord con 2.

cultivo de fresas en un túnel de plástico
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1.	El nitrato como problema

En el Estado español, muchas  aguas están contaminadas con nitrato, tanto ríos y lagos como aguas subterráneas. La razón es que en la 

agricultura industrial se suele utilizar una cantidad excesiva de fertilizantes. En los suelos áridos del Estado español, las hortalizas como 

los pimientos o la lechuga necesitan muchos nutrientes para crecer. Un nutriente importante es el nitrógeno.5 El nitrógeno se aplica al 

suelo mediante fertilizantes, pero las plantas sólo absorben una parte. Si la cantidad de fertilizante supera la capacidad de absorción de 

las plantas, el nitrógeno se transforma en nitrato en el suelo. El nitrato llega a las aguas subterráneas, los ríos y los lagos a través de la 

lixiviación,y de la infiltración a los acuíferos, por ejemplo, con la lluvia.6 En concentraciones elevadas, el nitrato es perjudicial para las 

personas y el medio ambiente, ya que puede aumentar el riesgo de enfermedades como el cáncer de intestino7 o de próstata8.

Por ello, la Directiva sobre nitratos de la Unión Europea establece un valor límite de 50 miligramos por litro de agua subterránea.9 En el 

Estado español, la contaminación por nitratos de las aguas es un problema creciente. En 2022, el 11 % de las aguas superficiales y el 37 

% de las aguas subterráneas ya presentaban niveles excesivos de nitrato.10 La contaminación alcanza las aguas de consumo humano, 

como mostró un estudio que en 2022 detectó niveles excesivos de nitrato en el agua potable de al menos 171 municipios españoles.11 La 

causa principal es la agricultura intensiva.12 Dado que el Estado español no está tomando medidas suficientes contra la contaminación, 

el Tribunal de Justicia de la Unión Europea condenó al país en 2024. El tribunal criticó la falta de estaciones de medición, la insuficiencia 

de las zonas protegidas y la debilidad de las medidas adoptadas.13   

En el sureste y sur del Estado español, el cultivo de frutas y hortalizas, que también se destina al mercado alemán, está provocando 

una catástrofe medioambiental acelerando la muerte de las lagunas costeras. Un vistazo a las regiones de Murcia, Huelva y Almería 

revela la gravedad de la situación.

1.1 Murcia 

La agricultura intensiva en Murcia amenaza el Mar Menor, la 

laguna salada más grande de Europa, con una superficie de 

135 km². El cultivo intensivo de hortalizas en la zona que 

rodea la laguna ha provocado repetidas mortandades de 

peces en los últimos años. El fertilizante y el riego continuo de 

los campos de frutas y hortalizas provocan que grandes can-

tidades de nitratos lleguen al Mar Menor a través de las aguas 

subterráneas y de afluentes directos.14 Aproximadamente el 

85 % de los nitratos provienen de la agricultura intensiva.15

Un gran problema es la constante expansión de los cultivos, 

que a menudo se riegan ilegalmente. En la zona del «Campo 

de Cartagena» se riegan unas 60.000 hectáreas, de las cu-

ales, según las estimaciones, 20.000 hectáreas no tendrían 

autorización de riego.16 El cultivo intensivo de hortalizas en 

esta región árida sólo es posible gracias al riego intensivo. 

El exceso del agua de riego, con elevadas concentraciones de nitratos, se filtra en el suelo, pero además discurre por cauces naturales, 

las llamadas «ramblas», directamente al Mar Menor. Estos cauces, que antes solían estar secos, ahora aportan continuamente agua muy 

nitrogenada a la laguna.17

El aumento del aporte de nutrientes en el Mar Menor provoca un crecimiento masivo de fitoplancton, lo que impide que la luz solar 

penetre hasta el fondo de la laguna y causa la muerte tanto de las algas como de la fauna del fondo lagunar. Las bacterias descompo-

nen los restos vegetales, consumen oxígeno, lo que, en determinadas condiciones hace que la concentración de oxígeno disuelto sea 

tan baja que los peces, los caballitos de mar y otros organismo acuáticos no pueden respirar. El Mar Menor se convierte en una «zona 

muerta» con poco oxígeno.18 Entre los responsables de los problemas del Mar Menor se encuentran los supermercados alemanes. De las  

2.162.979 toneladas de fruta y verdura producidas en la región de Murcia en 2023, 663.792 toneladas, aproximadamente el 31 % del total 

de las exportaciones, se destinaron a Alemania.19

 

Algas en la orilla del Mar Menor.
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1.2 Huelva 

En Huelva se encuentra el Parque Nacional y Natural de Doña-

na, un mosaico de paisajes diversos, entre los que se incluyen 

marismas, bosques, ríos, lagunas, playas y dunas, que alber-

gan una gran biodiversidad.20 En la actualidad, las lagunas 

temporales mediterráneas de Doñana están prácticamente 

secas. Una de las razones es la gran extensión de cultivos, en 

parte regados ilegalmente, en los que se cultivan principal-

mente fresas, arándanos y frambuesas.21

Al igual que en el Mar Menor, los altos niveles de nitrato son un 

problema en el agua que nutre Doñana. La explotación de las 

reservas de agua subterránea para el cultivo de frutos rojos, que 

requieren mucha agua, actúa como acelerador de las concentra-

ciones elevadas de nutrientes.22 En 2022, 11 puntos de medición 

en las masas de agua del parque de Doñana registraron valores 

medios de nitrato de 97 mg/l. Es decir, casi el doble del valor 

máximo permitido por la Directiva europea sobre nitratos.23  Esto está directamente relacionado, entre otras cosas, con la contaminación por 

fertilizantes procedentes del cultivo de frutos rojos y la sobreexplotación de los acuíferos.24

El Estado español es el principal productor de frutos rojos para el mercado europeo. De la producción total, alrededor del 33 % de las 

fresas, el 35 % de las frambuesas y el 28 % de los arándanos se exportan a Alemania.25 La cuota de las exportaciones totales de Huelva a 

Alemania fue del 31 % en 2024.26 Estas elevadas cuotas ponen de manifiesto la corresponsabilidad del comercio minorista alemán.

1.3 Almeria 

La provincia de Almería es una de las principales regiones productoras de frutas y hortalizas para el mercado europeo. En 2024, Almería 

exportó alrededor de 975.880 toneladas de frutas y hortalizas a Alemania, lo que supone aproximadamente el 36,9 % del total de las 

exportaciones de Almería en este sector.27

Entre los numerosos impactos ambientales causados por el cultivo hiperintensivo en Almería, se encuentra el dramático aumento de la 

contaminación por nitratos de las reservas de agua subterránea. Al igual que en Murcia y Huelva, esto se debe a la lixiviación de los fertili-

zantes.28 Por este motivo, la mayoría de las zonas en las que se concentran los invernaderos han sido clasificadas como zonas vulnerables a 

la contaminación de nitratos.29 En 2022, en la demarcación hidrográfica »Cuencas Mediterráneas Andaluzas«, a la que pertenece Almería, se 

detectaron valores superiores al límite máximo 

permitido de nitratos de 50 mg/l en el 13,3 % 

del total de 196 muestras de agua subterránea.30

La expansión de las superficies de invernaderos 

amenaza los espacios naturales protegidos de 

Almería: la contaminación por nitratos, plásticos 

y productos químicos, así como la ampliación de 

las superficies cultivadas, ponen en peligro, entre 

otros, la laguna de Adra. Además, la zona peri-

férica de protección de las lagunas, que en su día 

tenía una extensión de 84 hectáreas y está prote-

gida por la Red Natura 2000, ha desaparecido por 

completo debido a la urbanización descontrolada, 

de modo que hoy en día las superficies de uso 

intensivo llegan hasta sus límites inmediatos.31

Doñana, un paraíso para las aves migratorias. 

En Almería, las lagunas y las zonas de cultivo intensivo se limitan directamente 

entre sí.
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2. Resultados de la encuesta
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Aldi Süd Aldi Nord Edeka Lidl Rewe

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en el 

futuro en la ampliación de las superficies de filtración 

natural de nitratos en la cuenca hidrográfica del Mar 

Menor?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en el 

futuro en la reducción de las superficies de cultivo  

—o de los productos procedentes de ellas— en la cuen-

ca hidrográfica del Mar Menor?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en el 

futuro por excluir la compra de productos del Campo 

de Cartagena que se hayan producido en superficies 

regadas ilegalmente?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en la 

ampliación de las superficies de filtración natural de 

nitratos en la región de Huelva y, en particular, en la 

cuenca hidrográfica del Parque Nacional de Doñana?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en 

la reducción de las superficies de cultivo o de los 

productos procedentes de ellas?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar por 

excluir la compra de productos de la región de  

Huelva, y en particular de la cuenca hidrográfica del 

Parque Nacional de Doñana, que se hayan producido 

en superficies regadas ilegalmente?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en la 

ampliación de las superficies de filtración natural de 

nitratos en la región de Almería y, en particular, en 

la laguna protegida de la Albufera de Adra?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar en 

la reducción de las superficies de cultivo o de los 

productos procedentes de ellas?

¿Trabaja actualmente o tiene previsto trabajar por 

excluir la compra de productos de la región de Al-

mería, y en particular de la cuenca hidrográfica de 

las lagunas costeras protegidas, que se produzcan 

en superficies regadas ilegalmente?
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Aldi Süd Aldi Nord Edeka Lidl Rewe

¿Ha participado el supermercado en la encuesta?

¿Ha participado el supermercado en el diálogo?

¿Está trabajando actualmente o tiene previsto ad-

optar medidas para garantizar que la producción de 

frutas y hortalizas frescas en sus cadenas de suminis-

tro no incumpla la Directiva sobre nitratos de la UE?

¿Está trabajando actualmente o tiene previsto adoptar 

medidas para garantizar que las personas consumidoras 

estén debidamente informadas sobre el origen exacto y 

las cualidades de procesamiento de las frutas y hortali-

zas frescas, así como sobre sus cadenas de suministro?

¿Está tomando medidas actualmente o tiene previsto 

hacerlo en el futuro para aumentar la proporción 

de frutas y hortalizas producidas en la región en su 

surtido en Alemania?

¿Está trabajando actualmente o tiene previsto adop-

tar medidas para ayudar a las personas productoras 

españolas a convertir su producción de convencional 

a ecológica con el fin de reducir a largo plazo el im-

pacto medioambiental en el ecosistema local?

¿Está trabajando actualmente o tiene previsto traba-

jar para ampliar la oferta de tamaños y/o apariencia 

de las frutas y verduras procedentes del Estado espa-

ñol en sus lineales?

Punto verde = Tarjeta verde: 

buen resultado. Aquí la empresa  

muestra claras ambiciones de  

protección de la(s) laguna(s). 

 

El resultado de esta pregunta ha mejorado 

en comparación con la encuesta de 2023.

 

El resultado de esta pregunta no ha variado 

con respecto a la encuesta de 2023.

 

El resultado de esta pregunta ha empeorado 

en comparación con la encuesta de 2023.

Las flechas indican la evolución en comparación con la encuesta de 2023

Punto amarillo = tarjeta amarilla: 

resultado medio. En este caso, la empresa 

sólo aprovecha parcialmente su potencial 

de protección de la(s) laguna(s).

Punto rojo = tarjeta roja: 

mal resultado. Aquí no se están  

aplicando medidas para proteger  

la(s) laguna(s).  

Resultado global 7 2 5 6 12

2 3 4 1 4

7 11 7 9 0

Resultados de la encuesta (continuación)
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3.	�Peticiones: Cómo se pueden proteger mejor las lagunas de Mar Menor, Adra y el Parque Nacional  

de Doñana

Las empresas alemanas del sector minorista de la alimentación ya habían mostrado en el pasado un cierto interés por la conservación de 

Doñana. En marzo de 2022, ALDI, EDEKA, LIDL y REWE, entre otras, exigieron al Gobierno regional andaluz que detuviera el riego ilegal 

de 1900 hectáreas de tierras agrícolas, en lugar de legalizarlo como se había previsto inicialmente.32 La ley prevista fue retirada por 

el Gobierno regional33 tras la presión social34. Este ejemplo demuestra que el compromiso de los minoristas es importante para lograr 

cambios. Para detener los daños en el Mar Menor, la laguna de Adra y Doñana, las empresas deberían trabajar en los siguientes ámbitos:

		  �Para reducir la contaminación por nitratos de las lagunas, es urgente reducir las superficies de cultivo intensivo, junto con su ferti-

lización, en la cuenca hidrográfica de las aguas afectadas.

		�  Solo con un aumento masivo de la superficie de filtración natural de nitratos —los humedales que rodean las lagunas y filtran los 

afluentes directos a estas— se podrán aliviar y regenerar los ecosistemas.

	�	�  Para proteger las lagunas amenazadas en el Estado español debe ser prioritario para los supermercados la compra de productos 

regionales, estacionales y ecológicos procedentes de Alemania. El cultivo en las regiones españolas debe realizarse con un uso efi-

ciente del agua y en terrenos gestionados legalmente, siguiendo principios agroecológicos y aplicando precios justos a las personas 

productoras. Solo mediante una reducción significativa de las superficies de cultivo intensivo, incluido el uso de fertilizantes, en las 

cuencas de las lagunas españolas se podrá contrarrestar el colapso de los ecosistemas locales.

		�  El comercio alimentario debe adquirir y comercializar más frutas y hortalizas de la categoría II, es decir con pequeñas imperfecciones 

pero que conservan sus características esenciales. Las exigencias excesivas de perfección estética y forma estándar de los productos 

conducen, en general, a un mayor volumen de producción (ya que parte de la cosecha se descarta y no se comercializa) y, en conse-

cuencia, a un exceso de fertilización en las regiones de cultivo, ya que se obtienen hasta cuatro cosechas al año con un uso intensivo 

de fertilizantes y pesticidas.

		�  Actualmente, las personas consumidoras no pueden tomar decisiones de compra informadas, ya que las frutas y hortalizas solo llevan 

el etiquetado del país de origen, en lugar de la indicación obligatoria de una región de origen específica. Por ejemplo, no suele ser 

evidente a primera vista si las frutas y hortalizas proceden de la región de Campo de Cartagena. Por lo tanto, es necesario garantizar 

la total transparencia de las cadenas de suministro de alimentos, desde el campo hasta la estantería del supermercado.

 

4.	Resumen de los resultados

Los resultados de la encuesta realizada por DUH y Ecologistas en Acción revelan el comportamiento de los principales supermercados ale-

manes en lo que respecta a la protección o el daño de las lagunas. DUH y Ecologistas en Acción realizaron por primera vez esta encuesta en 

2023, centrándose en Murcia. Con la nueva encuesta de 2025 se documentan los cambios y, además de Murcia, ahora también se analizan 

las regiones de Almería y Huelva. Pone de manifiesto que, en muchos casos, el comercio minorista alemán aún tiene mucho camino por 

recorrer para garantizar una cadena de suministro sostenible.

En las conversaciones entre DUH, Ecologistas en Acción y las empresas encuestadas, quedó claro que estas son conscientes de su respon-

sabilidad en la protección de las lagunas amenazadas en muchos aspectos. No obstante, hay una necesidad urgente de mejorar algunos 

aspectos fundamentales para la protección de las lagunas, a fin de cumplir con esta responsabilidad.

En general, se observa una evolución positiva en muchas de las empresas encuestadas en comparación con la encuesta de 2023. Si bien es 

cierto que, en la mayoría de los casos, las valoraciones de las preguntas individuales solo han variado ligeramente, se han detectado algunas 

mejoras necesarias, especialmente en los ámbitos que ya habían recibido una valoración positiva. No obstante, al igual que en 2023, existe 

una necesidad urgente de mejorar las medidas de las empresas para ampliar las zonas naturales de filtración de nitratos y reducir las super-

ficies de cultivo en la cuenca hidrográfica, tanto en el Mar Menor como en Doñana y en la laguna de Adra. Solo Rewe ha podido informar de 

mejoras en estos ámbitos.

De las «tarjetas rojas, amarillas y verdes» asignadas en 16 ámbitos diferentes, Aldi Nord volvió a obtener el peor resultado, con 11 tarjetas 

rojas. Lidl recibió 9, Edeka y Aldi Süd, 7 cada uno. En cuanto a las tarjetas amarillas, Edeka y Rewe recibieron 4 cada uno, Aldi Nord 3, Aldi 

Süd 2 y Lidl 1. El mejor resultado lo obtuvo Rewe, con 12 tarjetas verdes, seguido de Aldi Süd con 7, Lidl con 6, Edeka con 5 y Aldi Nord con 2.

1.

2.

3.

4.

5.
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En comparación con la encuesta de 2023, la valoración de la cadena de supermercados Aldi Süd se mantuvo igual en casi todas las pregun-

tas. La empresa logró mejorar su valoración al completar el cuestionario en su totalidad. En el ámbito del riego ilegal, Aldi Süd también ha 

registrado avances en cuanto al contenido: desde el 1 de enero de 2024, la legalidad de las fuentes de agua se garantiza de forma estándar 

mediante el certificado GLOBAL G.A.P. IFA. Aldi Süd participa además en el proyecto «Collective Water Stewardship Activity in Southern 

Spain» (WRAP), que reúne a diferentes actores para implementar medidas de gestión sostenible del agua en cuencas hidrográficas como 

Doñana y el Mar Menor. El objetivo es legalizar el uso del agua y reducir el déficit hídrico. La aplicación de las medidas está prevista a largo 

plazo, hasta 2030. En el Mar Menor, el proyecto se puso en marcha en junio de 2024.

Aldi Süd ha conseguido mantener la calificación con una tarjeta verde en 2023 en los siguientes ámbitos: Aldi Süd ha destacado en la amplia-

ción de su oferta de productos de cultivo regional gracias a la retirada de las fresas españolas durante la campaña alemana de fresas. Además, 

la empresa volvió a convencer con sus esfuerzos por cumplir la Directiva sobre nitratos de la UE. Este cumplimiento, junto con el de otras 

normas legales, seguirá siendo objeto de auditorías a las personas productoras. En materia de gestión del agua, Aldi Süd obtuvo una buena 

puntuación gracias a las normas establecidas desde mediados de 2022. Estas se aplican, como mínimo, a los 15 productos hortofrutícolas con 

mayor volumen de ventas procedentes de regiones con escasez de agua, entre las que se incluyen expresamente Murcia, Huelva y Almería. 

Aldi Süd distingue estos 15 productos con el complemento GLOBAL G.A.P. «SPRING» («Sustainable Program for Irrigation and Groundwater 

Use»). Esta norma certifica que los productos hortofrutícolas cumplen con una gestión sostenible del agua. La evaluación incluye, entre otros 

aspectos, la legalidad de las fuentes de agua utilizadas para el riego de los cultivos. Además, se supervisa el consumo de agua.35 Aldi Süd 

también participó en 2025 en las conversaciones personales con la organización Deutsche Umwelthilfe y Ecologistas en Acción.

Aldi Süd recibe la tarjeta amarilla, al igual que en 2023, en las siguientes áreas: Aldi Süd respondió de forma bastante imprecisa a la 

pregunta sobre la ampliación de la oferta de diferentes tamaños y aspectos de las hortalizas procedentes del sur del Estado español para 

las regiones prioritarias de Murcia, Huelva y Almería. Sin embargo, la empresa indicó que parte de la gama procedente del Estado español 

se compra como productos de clase II, por ejemplo, limones y caquis ecológicos. La ampliación de los artículos de clase comercial II puede 

considerarse un paso en la dirección correcta, dado que la mera distribución exclusiva de verduras de clase comercial I que cumplen las 

normas de presentación conduce al desperdicio de alimentos.36 En cuanto a la información que se proporciona a las personas consumidoras 

sobre el origen exacto de las verduras, Aldi Süd remite, al igual que en 2023, a la denominada «GGN». En principio, este número de 13 

dígitos permite a las personas consumidoras ver el origen exacto y los certificados de los productos hortofrutícolas.37 Sin embargo, en la 

práctica, al comprar en el supermercado, este seguimiento resulta muy complicado.

Aldi Süd recibió una tarjeta roja en relación con la pregunta sobre la ampliación de las superficies de filtración natural de nitratos en las 

tres regiones prioritarias, así como en relación con la reducción de las superficies de cultivo en la cuenca hidrográfica de las lagunas. 

Además, la empresa declaró que no apoyaba a las personas productoras españolas en la transición del cultivo convencional al ecológico 

con el fin de reducir a largo plazo el impacto medioambiental en el ecosistema local.

Aldi Nord apenas mejoró su resultado en comparación con la encuesta de 2023 y, en su mayoría, se mantuvo impreciso en sus respuestas. 

Sin embargo, en la encuesta de 2025 destaca positivamente la transparencia de la empresa al publicar la información en una página 

web pública.38

Al igual que en 2023, Aldi Nord solo consiguió la tarjeta verde en la pregunta sobre la gestión del agua. En la encuesta actual, Aldi Nord 

proporcionó información adicional sobre la región de Huelva que se valoró positivamente en este ámbito. Al igual que en Aldi Süd, «los 

productores de los 15 productos hortícolas más vendidos de ALDI Nord deben estar certificados desde julio de 2022 según el complemento 

SPRING de GLOBALG.A.P. o una norma alternativa aceptada». En Huelva y Murcia, la empresa también participa en el programa WRAP.

Aldi Nord volvió a recibir la tarjeta amarilla en 2025 por proporcionar información sobre el origen de las frutas y hortalizas en forma de 

número GGN de 13 dígitos. También se le otorgó una tarjeta amarilla por la información sobre los esfuerzos realizados para adquirir frutas 

y hortalizas regionales y de temporada en Alemania, aunque sin intención de ampliar esta cuota y reducir las compras en las regiones foco.

4.1 Aldi Süd

4.2  Aldi Nord
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Aldi Nord volvió a recibir este año la tarjeta roja en las categorías «Ampliación de las zonas de filtración natural de nitratos en la cuenca 

hidrográfica de las lagunas» y «Reducción de las superficies de cultivo», esta vez también para Huelva y Almería. Lo mismo se aplica a 

las preguntas sobre la «Ampliación de la gama de tamaños/aspecto» de los productos hortofrutícolas, así como a la pregunta sobre la 

«Directiva de la UE sobre nitratos». Dado que no se facilitó ninguna información sobre la gestión del agua en Almería, Aldi Nord también 

recibió una tarjeta roja para esta región. Lo mismo se aplica a la pregunta sobre el apoyo a las personas agricultoras en la conversión a la 

agricultura ecológica. La empresa no participó en la entrevista personal.

En comparación con 2023, Edeka no ha mejorado su valoración en la mayoría de los puntos evaluados. La empresa afirmó que ya comer-

cializa muchos productos locales, pero que no tiene previsto aumentar el porcentaje de productos locales procedentes de Alemania en 

el futuro. Debido a esta falta de ambición, la puntuación en esta pregunta se ha reducido y Edeka ha recibido una tarjeta amarilla. Como 

avance positivo en materia de gestión del agua, cabe destacar que la empresa es miembro de WRAP desde enero de 2025, lo que le permite 

participar en la protección de las lagunas en las regiones de Huelva y Murcia.

Al igual que en 2023, Edeka ha obtenido una puntuación positiva en las siguientes categorías por sus medidas de protección de las lagunas, 

lo que le ha valido la tarjeta verde en cada una de ellas: Una vez más, Edeka, remitiéndose a los términos y condiciones generales de la 

empresa, declaró que velaba explícitamente por el cumplimiento de la legislación pertinente y, por lo tanto, también por el cumplimiento 

de la Directiva sobre nitratos de la UE.39 Además, Edeka volvió a recibir la tarjeta verde en materia de gestión del agua. La empresa declaró 

que «numerosos proveedores» ya disponían del GLOBAL G.A.P. Add-On «SPRING» y se remitió a su pertenencia a WRAP desde 2025. También 

recibió la tarjeta verde por su participación en la entrevista personal con Deutsche Umwelthilfe y Ecologistas en Acción.

Edeka recibió la tarjeta amarilla por la trazabilidad de los productos hortofrutícolas, que, si bien es posible, resulta complicada a través del 

número GGN. Además, la valoración sigue siendo «amarilla» en lo que respecta a la ampliación de la oferta de verduras de diferentes tamaños y 

aspectos. Edeka afirma que se orienta por las preferencias de los clientes en esta cuestión y que ampliará la oferta si existe demanda. La empresa 

respondió a la encuesta con una carta en lugar de un cuestionario completamente cumplimentado. Esto también se valoró con una tarjeta amarilla.

Edeka recibió una tarjeta roja por no proporcionar información sobre las preguntas relativas a la ampliación de las superficies de filtra-

ción natural de nitratos y la reducción de las superficies de cultivo en la cuenca hidrográfica de las lagunas en las tres regiones focales. 

Además, Edeka no proporcionó información sobre el apoyo a las personas agricultoras en la conversión a la agricultura ecológica, por lo 

que también recibió una tarjeta roja.

En comparación con la encuesta de 2023, la valoración de Lidl se mantiene igual en casi todas las preguntas. Lidl ha conseguido mejorar 

su valoración al completar el cuestionario. Dado que la empresa no participó en la entrevista esta vez, su valoración ha empeorado. Se han 

registrado avances positivos en el ámbito del abastecimiento regional de fruta: actualmente, Lidl apoya proyectos piloto para adquirir albari-

coques y sandías de cultivo alemán. Además, en relación con la gestión del agua, la empresa ha indicado que, para febrero de 2026, quiere 

certificar el 100 % de los productores de fruta y verdura de «países de alto riesgo» según los estándares de agua reconocidos. Estos países 

son: El Estado español, Italia, Grecia, Portugal, Egipto, Marruecos, Israel, Chile y Sudáfrica. Lidl recibió la tarjeta verde por estos avances 

positivos, así como por sus esfuerzos en materia de gestión del agua en nuestras tres regiones prioritarias. Lidl también volvió a recibir la 

tarjeta verde en el ámbito del cumplimiento de la Directiva sobre nitratos de la UE.40

Lidl ha vuelto a recibir la tarjeta amarilla en el ámbito del suministro de información sobre el origen de las frutas y hortalizas a las personas 

consumidoras. En lo que respecta a la información sobre el origen, Lidl cumple los requisitos legales para el etiquetado de los productos con el 

país de origen. Sin embargo, las personas consumidoras no pueden determinar con exactitud el lugar de origen de los productos a primera vista.

Se consideró perjudicial para las lagunas de las regiones focales encuestadas tanto la falta de esfuerzos para ampliar las superficies naturales 

de filtración de nitratos como para reducir las superficies de cultivo en la cuenca hidrográfica de las lagunas. Por ello, Lidl recibió una tarjeta 

roja. Además, Lidl no se compromete a ampliar la oferta de tamaños y/o aspectos de las hortalizas procedentes del sur del Estado español. 

Tampoco se presta apoyo a las personas productoras en la conversión a la agricultura ecológica.

4.3 Edeka

4.4  Lidl
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En comparación con la encuesta de 2023, Rewe ha mejorado drásticamente su resultado. En la pregunta añadida a la encuesta de 2025 

sobre el apoyo a las personas agricultoras en la transición a la producción ecológica, Rewe fue la única empresa que recibió la tarjeta 

verde. Rewe afirmó que está desarrollando sus propios programas para ayudar a las personas agricultoras a alcanzar sus objetivos y me-

didas en materia de regeneración de los ecosistemas agrícolas. La empresa ha puesto en marcha un programa en el Estado español con el 

objetivo de ayudar a las personas productoras a mejorar la gestión agrícola y la transición hacia una producción sostenible. A la hora de 

seleccionar las zonas de actuación del programa, se tiene en cuenta, entre otros factores, la proximidad a humedales (incluidos Doñana 

y el Mar Menor) y a zonas con restricciones en el uso de nitratos. Se fomenta la restauración y renaturalización de parte de las superficies 

de cultivo y se reduce el uso de nitratos en los fertilizantes, tanto en las cuencas hidrográficas de las lagunas de Murcia y Huelva como en 

Almería. A cambio, Rewe recibe la tarjeta verde en todas las regiones en lo que respecta a las preguntas sobre la garantía de la aplicación 

de la Directiva sobre nitratos de la UE, la ampliación de las zonas naturales de filtración de nitratos y la reducción de las superficies de 

cultivo. Además, Rewe tiene previsto reducir en el futuro el riego ilegal en Almería, en colaboración con las personas agricultoras locales, 

para minimizar el consumo y optimizar el uso. Como evolución positiva, cabe destacar que la proporción de verduras ecológicas procedentes 

del Estado español ha aumentado del 20 % (datos de la encuesta de 2023) a «aproximadamente el 30 %» (datos de la encuesta de 2025).

Rewe volvió a destacar este año por su especial cuidado de las lagunas en el ámbito del abastecimiento regional y estacional. Así, Rewe sigue 

aspirando a aumentar continuamente la proporción de verduras producidas en Alemania. Algunos ejemplos mencionados por la empresa 

son: cooperaciones con productores locales, proyectos de invernaderos y programas para la comercialización de productos procedentes de 

superficies en conversión a la producción ecológica. En el ámbito de la exclusión de productos cultivados en terrenos regados ilegalmente, 

Rewe volvió a recibir la tarjeta verde para las regiones de Murcia y Huelva, ya que al menos los frutos rojos cuentan en su mayor parte con 

el complemento «SPRING» de GLOBAL G.A.P. Actualmente, Rewe está trabajando en la introducción a nivel mundial del programa SPRING 

de GLOBALG.A.P. para sus proveedores de frutas y hortalizas. Además, Rewe volvió a participar en las conversaciones personales.

Rewe recibió la tarjeta amarilla por ampliar su oferta de productos hortícolas de diferentes tamaños y aspectos: Así, la empresa afirma 

que este año seguirá luchando contra el desperdicio de productos de temporada, entre otras cosas mediante la venta de productos con 

defectos de color y forma. En cuanto a la información al consumidor sobre el origen exacto de las frutas y hortalizas, Rewe volvió a recibir 

una tarjeta amarilla. Rewe volvió a responder a la encuesta en forma de carta en lugar de rellenar el cuestionario, por lo que también 

recibió una tarjeta amarilla.

5.	Cómo se ha realizado la evaluación

La evaluación se basa en la encuesta sobre el Mar Menor realizada en 2023 y se completó con algunas preguntas sobre las regiones de 

Almería y Huelva. La encuesta se envió a las cinco mayores empresas minoristas alemanas: Edeka, Rewe, Lidl, Aldi Süd y Aldi Nord. Al 

mismo tiempo, se informó a las empresas sobre los problemas medioambientales de las dos nuevas regiones foco mediante un informe41. 

Posteriormente se mantuvieron reuniones para aclarar dudas pendientes y se comunicaron los avances en las medidas adoptadas por las 

empresas minoristas en las regiones de estudio. Una vez enviados los cuestionarios cumplimentados, se resumieron sistemáticamente según 

los aspectos importantes para la protección de las lagunas. Antes de publicar los resultados, todas las empresas tuvieron la oportunidad 

de volver a pronunciarse para aportar información relevante que no se hubiera tenido en cuenta y, de este modo, mejorar su valoración.

 

Los aspectos fundamentales para la protección de las lagunas que se han tenido en cuenta en la evaluación son los siguientes:

1. 	� La ampliación o renaturalización de las zonas naturales de filtración de nitratos en la cuenca hidrográfica de las lagunas. 

2. 	� La reducción de las superficies de cultivo o de los productos procedentes de las regiones afectadas. 

3. 	� Una producción hortícola con un uso eficiente del agua y la exclusión de productos cultivados en superficies regadas ilegalmente.

4. 	� El cumplimiento de los requisitos legales sobre los niveles de nitratos, de conformidad con la Directiva sobre nitratos de la UE.

5. 	  Proporcionar información sobre el origen exacto de las frutas y hortalizas a las personas consumidoras.

4.5 Rewe
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6. 	  �Cambiar la gama de productos ofrecidos por frutas y hortalizas de temporada (a ser posible, de producción ecológica) procedentes  

de Alemania.

7. 	 Apoyar a las personas productoras del sur del Estado español en la transición de la producción convencional a la producción ecológica.

8. 	  Proporcionar información a las personas consumidoras sobre el origen exacto de las frutas y hortalizas.

9. 	  �Incluir frutas y hortalizas con «defectos estéticos» o de diferentes tamaños y aspectos en la gama de productos ofrecidos por los 

supermercados, con el fin de evitar el desperdicio de alimentos y conservar los recursos.

 
Se otorgaron puntos adicionales por participar en las conversaciones y la encuesta.

Las respuestas de las empresas se evaluaron según el siguiente esquema: se podían obtener un máximo de dos puntos por cada uno de los 

aspectos fundamentales para la protección de las lagunas (en este caso, del 1 al 9). Además, se otorgaban un máximo de dos puntos por 

participar en las conversaciones y la encuesta.

Se podía alcanzar la puntuación máxima (dos puntos, que en el esquema de evaluación daba lugar a una «tarjeta verde») en un ámbito 

si las empresas: respondían al cuestionario en su totalidad; participaban en la entrevista personal; se apreciaban esfuerzos claros en el 

marco de los aspectos fundamentales para la protección de las lagunas.

Se concedía una puntuación reducida (un punto, que daba lugar a una «tarjeta amarilla» en el sistema de evaluación) cuando las empresas 

solo respondían parcialmente al cuestionario o enviaban una respuesta informativa por escrito. También se concedía una tarjeta amarilla 

cuando, en lugar de la entrevista personal, se limitaban a enviar una respuesta informativa por escrito. Además, se concedió la tarjeta 

amarilla cuando, a partir de la información facilitada, se podían apreciar al menos algunos esfuerzos para la protección de las lagunas, 

pero estos eran poco específicos (o no se referían específicamente a la cuenca hidrográfica de las lagunas) o se consideraban insuficientes.

No se concedían puntos (y, por lo tanto, se daba una «tarjeta roja») si no se respondía al cuestionario, no se mantenía una entrevista 

personal ni se enviaba una respuesta por escrito, no se apreciaban esfuerzos en relación con los aspectos fundamentales para la protección 

de las lagunas, lo que también se asumía cuando no se facilitaba ninguna información sobre un aspecto, es decir, cuando no se respondía 

a una pregunta.
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